
30. Mai 20258 HOHENHAMELNER KURIER

Montag, 2. Juni 2025
10.00 – 12.00	 Sprechstunde Hand in Hand
10.00 – 14.00 	 Udos Kochclub
11.00 – 12.00 	 Kostenlose Rechtsberatung mit RA Mangeng 
	 (Anmeldung unter 05128 4851)
ab 16.00	 Kegeln im Restaurant Achillion

Dienstag, 3. Juni 2025
15.00 – 16.00 	 Treffen Programm-Team
16.00 – 17.00 	 Vorstandssitzung
16.00 – 17.00	 Gesprächskreis für Angehörige von Menschen mit Demenz (Raum 2)

Mittwoch, 4. Juni 2025
10.00 – 13.00 	 Schlemmerquintett (geschlossener Teilnehmerkreis)
14.45 – 15.45 	 Bewegung im Sitzen (Gruppe 1)
16.00 – 17.00 	 Bewegung im Sitzen (Gruppe 2) 

Jeden Donnerstag, im Juni 2025
10.00 – 12.00	 Sprechstunde Hand in Hand
10.00 – 12.00	 Markttreff mit Frühstück
15.00 – 17.00	 Gesellschaftsspiele aller Art nach Wunsch der Besucher,
	 kreatives Basteln, Handarbeiten, Kaffee und Klönen
15.00 – 17.00	 Kümmerer-Modell: Beratung in sozialen Fragen für ältere Menschen

Donnerstag, 5. Juni 2025 zusätzlich
10.00 – 12.00	 Internettreff 

Freitag, 6. Juni 2025
10.00 – 12.00	 Klönrunde Plattdeutsch

Dienstag, 10. Juni 2025
ab 14.00 Uhr	 Abfahrt vom Lidl-Parkplatz zum Schwimmen in Bad Salzdetfurth, 	
	 Anmeldung erforderlich 

Mittwoch, 11. Juni 2025
14.45 – 15.45 	 Bewegung im Sitzen (Gruppe 1)
14.45 – 15.45 	 Fit im Kopf (Gruppe 2 im Gruppenraum 2)
16.00 – 17.00 	 Bewegung im Sitzen (Gruppe 2)
16.00 – 17.00 	 Fit im Kopf (Gruppe 1 im Gruppenraum 2)
ab 18.30 	 Männerrunde zum Klönen und Spielen

Freitag, 13. Juni 2025
ab 10.00	 Halbtagesausflug zum buddhistischen Tempel in Hannover, anschl.
 	 Besuch der Barockkirche in Ilten, danach Kaffeetrinken in Sehnde.
 	 Anmeldung im „Mittelpunkt“ erforderlich.

Samstag, 14. und 28. Juni 2025
14.30 – 16.00 	 Offener Singkreis

Montag, 16. Juni 2025
10.00 – 12.00	 Sprechstunde Hand in Hand 
10.00 – 14.00 	 Udos Kochclub
16.00 – 17.30	 Vortragsreihe GESUNDHEIT: Versorgung nach Krankenhausaufenthalt
 	 und optimale Versorgung unheilbarer und schwerkranker Patienten

Dienstag, 17. Juni 2025
15.00 – 16.00	 Treffen Programm-Team 
16.00 – 17.00 	 Vorstandssitzung

Mittwoch, 18. Juni 2025
15.00 – 17.00	 Kaffeeklatsch

Donnerstag, 19. Juni 2025 zusätzlich
10.00 – 12.00	 Markttreff mit Frühstück – heute im Gespräch mit Gemeinde-
	 heimatpfleger Hohenhameln, Karl-Heinz Heineke

Montag, 23. Juni 2025
10.00 – 12.00	 Sprechstunde Hand in Hand 

Dienstag, 24. Juni 2025
ab 14.00 Uhr	 Abfahrt vom Lidl-Parkplatz zum Schwimmen in Bad Salzdetfurth, 	
	 Anmeldung erforderlich 
15.00 – 16.30 	 Elterncafé

Mittwoch, 25. Juni 2025
10.00 – 12.00	 Stärkungsgruppe für Angehörige von Menschen mit Depressionen
	 u. anderen psychischen Erkrankungen (Gruppenraum 2) 
14.45 – 15.45 	 Bewegung im Sitzen (Gruppe 1)
14.45 – 15.45 	 Fit im Kopf (Gruppe 2 im Gruppenraum 2)
16.00 – 17.00 	 Bewegung im Sitzen (Gruppe 2)
16.00 – 17.00 	 Fit im Kopf (Gruppe 1 im Gruppenraum 2)
ab 18.30 	 Männerrunde zum Klönen und Spielen

Montag, 30. Juni 2025
10.00 – 12.00	 Sprechstunde Hand in Hand
10.00 – 14.00 	 Udos Kochclub
ab 16.00	 Kegeln im Restaurant Achillion

Unsere Veranstaltungsprogramme sowie viele weitere nützliche Informati-
onen finden Sie auch im Internet unter www.generationenhilfe-hih.de auf 

unserer neuen Internetseite. Schauen Sie mal hinein, es lohnt sich!
Soweit nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen in der Begeg-

nungsstätte „Mittelpunkt“ in Hohenhameln, Marktstraße 20 statt.

Auch Nichtmitglieder sind gern gesehene Gäste unserer Veranstaltungen!  

Unsere Vereinsmitglieder aus der Gemeinde Hohenhameln holen wir gern mit unserem 
Vereinsmobil zu unseren Veranstaltungen ab. Dazu melden Sie sich bitte bis spätestens 

15.00 Uhr des Vortages bei unserer Telefonzentrale (05128 4851, Herr Noller) an.

Die Generationenhilfe Börderegion lädt ein zum Vortrag: Ver-
sorgung nach Krankenhausaufenthalt und optimale Versorgung 
unheilbarer und schwerstkranker Patienten Montag, 16. Juni 
2025, 16 bis 17.30 Uhr; Ort: Begegnungsstätte „Mittelpunkt“, 
Marktstraße 20, Hohenhameln.
Die Entlassung aus dem Krankenhaus steht bevor. Wie geht es 
weiter? Welche Weiterbehandlung ist nötig? Ist zuhause jemand, 
der die Versorgung übernehmen kann? Diese und viele andere 
Fragen tun sich auf. Hilfe bieten Mitarbeitende des Sozialdiens-
tes im Rahmen des Entlassmanagements einer Klinik. Wie genau 
das aussehen kann, werden Frau Kardow und Frau Babilon vom  
HELIOS Klinikums Hildesheim erläutern.
Hilfen für eine optimale Versorgung unheilbarer und schwerst-
kranker Patienten, bei der die Lebensqualität und die Begleitung 
Sterbender in ihrer gewohnten Umgebung im Mittelpunkt steht, 
bietet das PalliativNetz Peine. Frau Martina Hohmann wird an 
diesem Nachmittag über die Arbeit der Mitglieder des Netzwerks 
berichten.
Die Veranstaltung ist offen für alle Interessierten. Eine Mitglied-
schaft im Verein und eine Anmeldung sind nicht erforderlich.

Volksbank Hildesheimer Börde unterstützt gesellschaftliches und ehrenamtliches Engagement:

Generationenhilfe Börderegion e. V. 
erhält ein Elektroauto Typ VW ID.3 

Hohenhameln. Im Herbst des 
vergangenen Jahres hatte die 
Hannoversche Volksbank mit 
ihrer Niederlassung Volksbank 
Hildesheimer Börde zum fünf-
ten Mal insgesamt drei so ge-
nannte VRmobil-Fahrzeuge im 
Wert von 41.600 € ausgeschrie-
ben, um die sich gemeinnützige 
Einrichtungen bewerben konn-
ten. „Wir engagieren uns für die 
Menschen in unserer Region“, 
betont Kirsten Harder, Filial-
direktorin der Volksbank für 
Hohenhameln. Dabei werden 
in den letzten Jahren auch ver-
stärkt Nachhaltigkeitsaspekte 
berücksichtigt. Der praktische 
Stadtflitzer erfüllt die umwelt-
relevanten Aspekte. „Mit dem 
ID.3 möchten wir unseren Bei-
trag dazu leisten, dass der CO2-
Ausstoß geringer wird“, erklärt 
Karoline Böse, Privatkundenbe-
raterin der Volksbank im Bera-
tungsCenter Hohenhameln.

In diesem Jahr ging eines 
dieser Autos an die Generati-
onenhilfe Börderegion e. V. aus 
Hohenhameln. Günther Becker 
vom Vorstand des Vereins freut 
sich: „Dass wir das eVRmobil 
von der Volksbank bekommen 
haben, ist eine große Wert-
schätzung unseres gemein-
nützigen Engagements. Das 
Fahrzeug ist für uns eine sehr 
große Hilfe bei der täglichen 
Arbeit, denn ein Schwerpunkt 
der Vereinsarbeit besteht in 
dem wachsenden Bedarf des 
Begleitdienstes für die Vereins-
mitglieder, deren Mobilität auf-
grund des Alters sehr stark ein-
geschränkt ist.“ Bisher wurden 
die Begleitfahrten mit den pri-
vaten Pkw der Helferinnen und 
Helfer durchgeführt, insgesamt 

46.000 km im vergangenen Jahr. 
Hierfür und für Vereinsfahrten 
der Vorstandsmitglieder zu aus-
wärtigen Terminen kann nun 
das neue eVRmobil genutzt 
werden. „Im vergangenen Jahr 
hat unser Verein den Pflegein-
novationspreis der Sparkassen 
Finanzgruppe erhalten. Mit 
dem Preisgeld werden wir eine 
Photovoltaikanlage auf unsere 
Begegnungsstätte installieren 
lassen, da ist die Nutzung für 
das neue Elektroauto ein dop-
pelter Gewinn, damit wir nun 
auch umweltbewusst fahren 
können“, ergänzt Vorstands-
mitglied Gisela Grote. 

Ermöglicht wird die vor gut 
fünfzehn Jahren begonnene 
bundesweite Maßnahme der 
Verlosung von VRMobilen 
durch die Reinerträge aus dem 
VR-GewinnSparen. Unter dem 

Motto „Wir bringen Nord-
deutschland in Bewegung“ 
wurden allein im Geschäftsge-
biet der Hannoverschen Volks-
bank insgesamt 93 Fahrzeuge 
zur Verfügung gestellt. In ganz 
Deutschland sind über 4.300 
VRmobil-Fahrzeuge im täg-
lichen Einsatz vor Ort. 

Hintergrund: Die Reinerträ-
ge ergeben sich aus dem VR-
GewinnSparen der genossen-
schaftlichen Bankengruppe. Mit 
einem Einsatz von 5 Euro mo-
natlich, 1 Euro sind der Spielein-
satz für die Lotterie und 4 Euro 
der Sparbeitrag, der am Ende 
des Jahres als Gesamtbetrag auf 
einem Sparbuch gutgeschrieben 
wird, kann jeder an dieser at-
traktiven Lotterie teilnehmen. 
Lotterieveranstalter ist die VR-
Gewinnspargemeinschaft e. V., 
die vor über 70 Jahren von den 

Genossenschaftsbanken hier-
für gegründet wurde. Zusätz-
lich zu den Sparsummen und 
attraktiven Gewinnen fallen 
beim VR-GewinnSparen die 
sogenannten Reinerträge an, 
die über die Volksbanken und 
Raiffeisenbanken als Geld- und 
Sachspenden an soziale und 
kulturelle Einrichtungen ver-
geben werden. Mehr: www.
vrmobil.de.

Kirsten Harder und Karoline 
Böse zeigten sich beeindruckt 
vom Engagement der vielen Eh-
renamtlichen und freuen sich 
mit ihnen über das neue Fahr-
zeug. Spontan nahmen Sie die 
Einladung von Günther Becker 
zu einer kurzen Probefahrt in 
dem Elektroauto an und ließen 
sich von ihm einmal durch Ho-
henhameln chauffieren.

Gisela Grote

Von links: Josef Teltemann (Generationenhilfe), Kirsten Harder, Karoline Böse (beide Volksbank), Gisela 
Grote, Günther Becker und Wolfgang Lemke (Generationenhilfe).     Foto: Matthias Mollenhauer, VB

Die Generationenhilfe Börderegion e. V. lädt alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger ein zum 
Frühstücken mit dem Gemein-
deheimatpfleger Hohenhameln, 
Herrn Karl-Heinz Heineke am 
Donnerstag, 19.06.2025, zwi-
schen 10 und 12 Uhr in die Be-
gegnungsstätte „Mittelpunkt“, 
Hohenhameln, Marktstr. 20. 
Herr Heineke wird über Themen 
der Heimatpflege sprechen. Er 
versucht in Zusammenarbeit mit 
der Gemeinde Hohenhameln die 
Heimatpflege zu fördern. Dabei 
versteht er sich als Ansprech-
partner.
Alle, die bei einer Tasse Kaffee an 
einem zwanglosen Austausch interessiert sind, die Fragen, Wünsche, 
Anregungen vortragen möchten, sind hierzu herzlich eingeladen, mit 
Herrn Heineke ins Gespräch zu kommen.

Karl-Heinz Heineke

Pferdezuchtverein gibt Termine bekannt:

Pferdenachwuchs präsentiert 
sich in Hohenhameln

Hohenhameln. Der Pferdezucht-
verein Hildesheim-Peine lädt zu 
seinen Veranstaltungen im Sport-
stadion Dehnenweg beim Reit- und 
Fahrverein Hohenhameln ein. 
Am 28. Mai startet die Stuten-
schau um 16 Uhr. Dort beurteilt 
ein vom Hannoveraner Verband 
entsandtes Richtergremium Kör-
perbau und Bewegungsqualität der 
2- bis 6-jährigen Jungstuten und 
Familien. Bei den Springpferden 
fließt außerdem die Leistung vom 
Freispringen in die Bewertung ein.

Weiter geht es am 11. Juni um 
17 Uhr mit der Fohlenschau. Hier 
beurteilt ein Richter wieder Kör-
perbau und Bewegungspotential 
der wenige Wochen bis mehrere 
Monate alten Fohlen, die zusam-

men mit ihren Müttern vorgeführt 
werden. 

Die nachfolgenden Termine sind 
dann dem zweibeinigen Nach-
wuchs gewidmet: Am Wochenen-
de des 14. und 15. Juni finden die 
Kreis- und Bezirksmeisterschaften 
der Jungzüchter statt. Die pferde-
begeisterten Kinder, Jugendlichen 
und junge Erwachsenen zwischen 
ca. 6 bis 25 Jahren werden im He-
rausbringen und Vorstellen der Po-
nys und Pferde sowie in der Theo-
rie geprüft. Beide Veranstaltungen 
beginnen am frühen Nachmittag.

Alle interessierten Zuschauer 
sind herzlich willkommen. Der 
Eintritt ist frei und für das leibliche 
Wohl ist gesorgt.

Dr. Bonny-J. Jacobs

Schützenfest in Soßmar vom 13. bis 15. Juni:

Gemütlicher Kaffeeklatsch 
auf dem Festzelt

Soßmar. Am Schützenfest-
Sonntag um 15 Uhr soll wieder 
ein Kaffeetrinken für unsere 
älteren Dorfbewohner*innen 
organisiert werden. Wir ha-
ben das große Zelt für uns und 
möchten ein Angebot der Zu-
sammenkunft anbieten. Wir 
wollen in gemütlicher Runde 
auf dem Festzelt über schöne 
Zeiten plaudern. Für Kaffee und 
Kuchen wird gesorgt. Andere 
Getränke müssten selbst finan-
ziert weden. Die rege Teilnahme 
beim letzten Schützenfest hat 
uns sehr gefreut und auch dieses 
Mal wären wir über viele Gäste, 
die ein bisschen Schützenfest-
Atmosphäre ohne viel Trubel 
erleben möchten, hoch erfreut!

  Es grüßt der Ortsrat Soßmar
            und der Schützencorps 
                Soßmar von 1924 e. V.

Noch etwas in eigener Sache: 
Jedes Jahr werde ich gefragt, 
warum ich nichts gesagt habe... 
Dieses Jahr ganz offiziell! Wer 
sich an diesem schönen Fest-
nachmittag mit einer Kuchen-
spende beteiligen möchte, 
diese ist natürlich herzlichst 
erwünscht! Bitte rechtzeitig 
bei mir ankündigen, damit ich 
es in die Planung mit aufneh-
men kann! 

Bitte melden bei: Marion 
Franzke-Meißner, Tel. 4910.

Marion Franzke-Meißner


